Kisa Twoub Espek Otis ye?

Twoub espek otis (autism spectrum disorder, ASD) se yon twoub
newo-devlopmantal yo defini avék defisi pésistan nan kominikasyon
sosyal ak enté-aksyon sosyal, epi ki vini avék modél konpotman,
enter¢ ak akeivite ki gen
restriksyon epi ki repetitif.

Anjeneral, siy ASD
parétaklé sou timoun piti yo.
Menmsi yo toujou konsidere
li kom yon dyagnostik avi,
avek entévansyon boné ki
apwopriye, moun ki gen
ASD  kapab mennen lavi
ki pwodiktif, konple ak
Anpil
ki gen ASD travay byen

satisfezan. timoun
nan lekol, yo patisipe nan
aktivite yo renmen, yo ale
nan kol¢j, epi yo jwenn
travay l¢ yo gen laj adilt.
Pou pifdo paran ak
pwofesyonel yo, ASD kapab
se yon kastét aktdif ak twoub konpléks. Menmsi yo poko dekouvri

anpil miste, nou konnen anpil bagay sou sa pase nou te konnen 10
zan anvan. Menm jan konpreyansyon nou evolye sou anpil ane, fason
nou defini, dekouvri ak trete ASD evolye tou.

Eske gen diferan kalite ASD?

Yo konn rele ASD Twoub Devlopman Pwofon (Pervasive
Developmental Disorder, PDD). Tém sa yo vle di menm bagay la.
PDD se klasman dyagnostik nan DSM-IV (4yém edisyon manyel
dyagnostik twoub mantal yo pi itilize anjeneral, yo pibliye nan
Asosyasyon Sikyatrik Ameriken nan ane 1994). Nan DSM-1V, PDD
te mete senk (5) kalite kategori: twoub otistik, twoub Asperger,
twoub dezentegratif timoun, sendwom Rett, ak twoub devlopman
pwofon-ki pa presize (PDD-NOS).

Asosyasyon  Sikyatrik  Ameriken (American  Psychiatric
Association) te pibliye nouvo senkyém edisyon DMS nan mwa me
2013. Nan DSM-5, t¢m ASD ranplase PDD. Answit, DSM-5 pa
gen okenn kategori anba ASD yon fason pou tout moun ki satisfe
krite dyagnostik la ap tonbe anba yon espek otis. Chanjman sa a te
fet paske rechech endike kategori ki te anba PDD kapab distenge yon
fason serye. Sa vle di kategori twoub otis, twoub Asperger, ak PDD-
NOS p ap se¢vi anko—olye sa, dyagnostik ASD p ap sévi pou kouvri
tout espek la.
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Kijan dokte dekouvri ASD?
Li kapab difisil pou dokte dekouvri ASD paske pa gen tes

medikal oswa paske pa gen tés san. Dyagnostik la baze sou sentdom
oswa karakteristik konpotman. Karakteristik sa yo gen ladan
absans oswa reta nan etap enpotan devlopmantal nomal ak prezans
konpdtman iregilye.

Dyagnostik la kapab gen ladan yon pwosesis an de (2) etap.
Premye etap la se depistaj dokte f& anjeneral nan vizit timoun ki an
sante avek lis depistaj valab paran yo ranpli. Dezyém etap la se yon
evalyasyon dyagnostik jeneral yon ekip milt-disipliné f& souvan pou
yo rasanble enfdomasyon nan yon entévyou ak obsévasyon estriktire.

Deteksyon boné vle di aks¢ nan entévansyon boné. Yon
pwofesyonel ki gen eksperyans kapab f¢ yon dyagnostik ASD apepre
nan laj 18 a 24 mwa, men souvan dokt¢ pa dekouvri ASD jouk l¢
timoun nan gen laj 3 zan a 5 kan oswa pita, apre fenét opdtinite pou
entévansyon ki boné anpil. Akademi Pedyatri Ameriken (American
Academy of Pediatrics) rekdmande pou yo evalye tout timoun pou
ASD ¢ yo gen laj 18 tan a 24 mwa.
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Karakeeristik dyagnostik ASD kapab fasil pou rate sou jén
timoun yo. Sin ou chéche avétisman posib yo oswa premye siy yo
sa ka ede ou jwenn timoun ki arisk pou ASD, ak timoun ki bezwen
yon evalyasyon dyagnostik. Si pitit ou montre kék nan avétisman
ki endike anba la yo, pale avek dokee pitit ou. Si oumenm oswa
dokee pitit ou gen enkyetid sou ASD posib, mande yon referans
pou we yon espesyalis devlopmantal oswa ou kapab kontakte
pwogram entévansyon bone lokal ou.

: &
i L

L

g
o
N

LA 2
I e,
/ s ® ¥

Kominikasyon Sosyal

Q TItlizasyon limite jes tankou bay, montre, leve men,
frape men, lonje dwét oswa souke tét

QO Pwononsyasyon anreta oswa pa gen babiyaj/
konvesasyon sosyal

QO Fe son dwol oswa gen yon ton vwa iregilye

Q Difikilte pou itilize kontak nan zye, jes, ak son oswa
mo tout anmenmtan

QO Yon ti imitasyon oswa pa f¢ tankou li imite 16t moun

O

Te sispann itilize mo yo te konn di

Q Iiilize men yon 16t moun kom yon zouti (pa egzanp,
mete men paran nan yon bokal pou yo debouche

bokal la)
Ente-aksyon Sosyal

QO Pasanble ndmal avek moun oswa difisil pou fe yo
gade ou

Q Pa eksprime ekspresyon chalere ak ke kontan

O

Pa reponn 1¢ yon moun rele non yo

U Paatire atansyon ou nan bagay yo oswa pa montre ou bagay
yo enterese ladan

[ Pa montre ké kontan oswa enteré avek 1ot moun

Kong{‘)tman repetitif ak Entere ki
Gen Restriksyon

Q Fason iregilye pou bouje men, dwet, oswa tout ko a
Q Devlope rityel tankou mete obje an ran oswa repete
bagay yo anpil fwa

O Konsantre anpil sou kalite objé iregilye oswa atache
avek yo, tankou bann twal, kiye bwa, woch, ayerasyon,
oswa papot yo

QO Anpil enter¢ nan obje patikilye, aksyon, oswa aktivite
ki nuizib pou ente-aksyon sosyal

QO Entere sansoryel iregilye tankou pran sant obje oswa fe
atansyon nan kwen zye yo

QO Reyaksyon egzajere oswa sou-reyaksyon nan seten son,
teksti, oswa lot enfomasyon sansoryel
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